anima

OLLER del MAS

Experiencies holistiques
de benestar on saluti
bellesa es combinen en
tractaments Unics en

un lloc magic: el bosc
d’alzines i roures

de I'Oller del Mas.






Experiencies
sensorials que et
transporten a un
viatge de serenitat
| en connexio amb
la natura

utilitzant diferents terapies per
aconseguir diferents objectius:
relaxants, detoxificants, tonificants,
antiaging. Que al mateix temps
afavoreixen la recuperacio del
nostre cos, pell i ment gracies a les
propietats i beneficis dels productes
de l'alta cosmetica.



Oller del Mas Anima

TRACTAMENTS

CORPORALS
MARIA GALLAND

SOIN SUPREME ENERGISANT
Massatge corporal, equilibrant i estimulant que ofereix una recarrega
d'energia positiva per al cos i la ment.

Durada 60 minuts 115€

SOIN SUPREME RELAXANT
Aquest massatge calid, reconfortant i relaxant ofereix una relaxacio
profunda per a restablir un flux d’energia pacific.

Durada 60 minuts 115€

TRACTAMENTS PER REDEFINIR | DONAR FIRMESA AL PIT
Tractament mitjancant unes cures especifiques redensificants

i reafirmants d’efecte lifting-tensor que aporten fermesa, eviten
la flacidesa i milloren aparenca del pit i escot.

Durada 60 minuts 75€






Oller del Mas Anima

TRACTAMENTS

FACIALS
MARIA GALLAND

SOIN MILLE LUMIERE “Un homenatge per a la teva pell”

La cinquena essencia en la prevencio de lenvelliment per a una cura exigent.
Lexperiencia d’un tractament de luxe anti-edat global, que combina dos tipus de
mascares altament concentrades en actius per acaronar completament la teva pell.
Efectes visibles i immediats gracies als luxosos components i principis actius.

Durada 90 mimuts 155€

SOIN REVELATION LUMIERE DE JEUNESSE

Els resultats d’aquest tractament son tant eficients com un bon son
nocturn. En només 75 minuts, el resultat és una pell més llisa amb
lluminositat i un resplendor jove i fresc.

Durada 75 mimuts 120€

LIFTING ABSOLUE JEUNESSE

Tractament lifting 100% manual. Resultats visibles en 75 minuts. Reafirma
i defineix el contorn de la cara replantejant la pell, suavitzant arrugues |
creant un aspecte meés elevat i esculpit.

Durada 75 minuts 120€

DESALTERANT BOOSTER D’ENERGIE

Tractament que hidrata, revitalitza i aporta lluminositat immediata. Pell
flexible, suau i llisa que adquireix energia i redueix els signes de fatiga. Una
experiencia realment revitalitzant.

Durada 75 minuts 110€

D-TOX PEAU NEUVE

Tractament d’dltima generacio. Ritual de neteja 100% manual, adaptat
atot tipus de pells. Un metode de bellesa Unic que permet que la pell
respiri de nou gaudint de un bon aspecte.

Durada 45 minuts 85€

SUPREME JEUNESSE REGARD
Tractament especific pel contorn dels ulls que allisa i reomple les arrugues
al mateix temps que redueix bosses i ulleres.

Durada 40 minuts J5€
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TRACTAMENTS

CORPORALS
DULKAMARA

JOIES VEGETALS D’ALTA COSMETICA NOBLE I NATURAL.
VEGANA, ECOLOGICA I APTE PER CELIACS.
MULTI FUNCIO ORGANICA. COMPLICITAT NATURAL.

BIOACTIU DETOX BAMBOO

Comencem amb una exfoliacio de gran poder depuratiu i regenerador
que nodreix la pell a través d’un treball manual sobre zones reflexes, linies
i punts energetics que activen el mecanisme de desintoxicacio del cos,
complementant l'accio holistica d’alta cosmetica biologica dels productes.

Durada 90 mimuts 120€

BIODRENANT BAMBOO

Ritual indicat per ajudar a alleujar els simptomes de les cames cansades, realitzant una
exfoliacio amb fito-actius, argiles i Bamboo i un massatge amb una emulsio rica en cafe
i romani que enforteix els capillars afavorint la circulacié sanguinia i limfatica.

Durada 60 minuts 85€

ANTICEL.LULITIC AMB CANYES DE BAMBOO

Redueix el greix acumulat amb actius depuratius i reactivadors

de la circulacio, reafirmant els teixits per prevenir laparicio d’estries i el greix

utilitzant un embolcall d’argiles i massatge de canyes de Bamboo que millora
notablement l'antiestetica cellulitis i el to de la pell des de la primera sessio.

Durada i preu Personalitzat

BELLESA DE MANS BAMBOO

Cuida les mans amb una exquisida combinacié de plantes aromatiques que
aporta hidratacio, nutricio i proteccio, estimulant la regeneracio cel-lular,
depurant, prevenint I'envelliment i tractant les taques.

Durada 60 minuts 65€

BELLESA DE PEUS BAMBOO

Tractament a base de fito-ingredients i olis essencials que suavitzen i allisen la
pell, activant la circulacio venosa i limfatica.

A mes, oxigena, tonifica i proporciona sensacio de relax i descans.

Durada 60 minuts 65€
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TRACTAMENTS

FACIALS
DULKAMARA

BIO DETOX

Gaudir d’un ritual saludable i complert amb principis fito-actius, extractes
de Bamboo i aromaterapia que influeixen positivament en I'estat fisic

i animic recuperant la bellesa del rostre. Té un gran poder restaurador,
regenera la pell deixant-la més neta, llisa, fresca, lluminosa i rejovenida.

Durada 75 minuts 105€

BIO KALM

Indicat per problemes de sensibilitat, calor, accés de sudoracio, vermellors
i rosacia. Terapia mitjancant un massatge neuro-sedant amb pinzells.

El micronitzat dermo-calmant d’arros i Bamboo t’aporta frescor lluint

un cutis blanc, sedos, porcellanic i radiant.

Durada 75 mimuts 105€

BIO LIFTING

Combinacié de diferents tecniques de massatge que juntament amb el
silici organic del Bamboo, la rosa Centifolia i Centella asiatica estimularan la
produccio de collagen i elastina. Reafirma, rejoveneix i illumina la teva pell.

Durada 75 mimuts 105€

BIO DRENANT ESPECIAL PER ULLS AMB BOSSES | ARRUGUES
Tractament drenant i descongestiu que, a mes de tractar I'envelliment
a la zona, ajuda a descansar i refrescar la mirada, aportant nutrients

i drenant I'exceés de liquids que slacumulen en aquesta zona.

Durada 60 minuts J5€
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TRACTAMENTS
AMB INDIBA

Gaudeix d'una serie de tractaments facials i corporals
exclusius, dedicats a millorar la teva salut de forma
especialitzada i directa, sanant el teu cos a través

de latecnologia d'Ultima generacié INDIBA.

INDIBA FACIAL

Ajuda a regenerar, redueix les arrugues i linies d'expressio,

millora la hidratacio, augmenta l'elasticitat, tensa parpelles i

aixeca celles caigudes, i tamb¢ millora I'area al voltant dels ulls (bosses ulleres i
arrugues).

30 minuts 50€
40 minuts 60€
50-60 minuts 756

INDIBA CURA DEL COS

Tractament aliat a la medicina estetica i a la cirurgia plastica i reparadora. Indicat
per problemes de cicatritzacio o en tractaments postoperatoris, facilitant la
cicatritzacio de ferides i tractar la fibrosi.

30 minuts 55€
40 minuts 756
50 minuts 85€
60 minuts 95€
90 minuts 105€

INDIBA BEAUTY & BENESTAR

El metode corporal és la combinacié d'Indiba amb tecniques

de massatges manuals actuant a nivell més profund, relaxa els musculs i
augmenta leliminacio de toxines. Lobjectiu és tensar els teixits i afavorir la
regeneracio de collagen i elastina, millorant l'elasticitat i fermesa al temps que
selimina greix.

Packs 6 sessions +1 Regal

Packs 10 sessions +2 Regal
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TRACTAMENTS
SCENS

BODY SLIM SECRET DETOX

MADEROTERAPIA

Tractament corporal dissenyat per a drenar, detoxificar i reduir el contorn
de la silueta. Gracies a l'aplicacio de I'embolcall daprimament i de I'oli
corporal anticel-lulitic 'HUILE MINCEUR, juntament amb la técnica
SCENS WOOD THERAPY, s'aconsegueix remodelar la figura.

90 minuts 1noe

360° EXPERIENCE MASSAGE

FACIAL DESCONTRACTURANT + CORPORAL DESCONTRACTURANT
Massatge corporal i facial descontracturant realitzat amb olis de Cannabis,

Arnica, Pachulii Clavo que permeten realitzar un massatge 360° que engloba tot
el cos: cos, crani i rostre. Ideal per alleugerir els dolors musculars corporals i facials,
cranials, cervicals i mandibulars.

90 minuts 145€

ORGANIC & VEGAN RITUAL

MASSATGE CORPORAL RELAXANT + TRACTAMENT FACIAL FLASH
Meravellds ritual dissenyat per a despertar tots els sentits, aportant benestar,
relaxacio i vitalitat. Aquest ritual inclou un massatge corporal relaxant

i un tractament facial flash per a lluir un cutis radiant.

90 minuts 125€

ELIXIR REPAIR

PELL REJOVENIDA

Tractament ultra reparador ideal per a pells que necessiten nutricio i reparacio
en el rostre, el coll i 'escot. Mitjangant la tecnica exclusiva de massatge RENEW
de SCENS, juntament amb LE MASQUE ULTRA RICHE i 'ELIXIR, s'obté

una regeneracio intensa del teixit i un cutis il-luminat i ters.
105 minuts 145€

ETERNAL LIFTING EXPERIENCE

FACIAL EFECTE LIFTING

Tractament facial reafirmant amb potents actius regeneradors i antiedat.

Gracies a la tecnica del massatge LE LIFT de SCENS s'aconsegueix un oval facial
definit, proporcionant un efecte lifting inmediat.

105 minuts 145€
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MASSATGES

MASSATGE CALM WITH NATURE

Aquest massatge és un autentic luxe de bellesa, salut i benestar. Una
experiencia Gnica amb un exclusiu ritual facial i corporal que, junt amb la
innovadora llitera  SWAYWAVER® (la primera llitera de tractament flotant
del moén, que permet moure’s ingravid en un espa tridimensional), crea
unasensacio tnica de moviment, que permet teeniques de tractaments

que fins ara només era possible realitzar a l'aigua.

Corporal i facial
Durada 120 minuts

Facial i esquena
Durada 90 minuts

Corporal
Durada 60 minuts

MASSATGE DE VINOTERAPIA

El'vi no només el gaudim amb el gust i lolfacte sind que toferim aquest
tractament magic amb les lies del raim amb propietats antioxidants
naturals que posseeixen un efecte antienvelliment i detoxificant per la
pell, continuant amb un massatge. Al acabar, gaudiras de l'excel-lencia

d'una copa dels nostres vins.

Durada 60 minuts
Durada 90 minuts

MASSATGE AMB PEDRES CALENTES

Canalitzant punts energetics i estimulant amb la calor de les pedres
aportem energia i vitalitat. Ajuden a combatre el dolor, relaxen i ajuden a
conciliar el son a més de revitalitzar i estimular el reg sanguini.

Durada 60 minuts

MASSATGE PER A NENS
Durada 30 minuts

Anima

165€

140€

105€

90€
105€

105€

45€
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MASSATGE BALINES

Aquesta tecnica de massatge esta indicada per combatre

[estres. Allibera la tensio dels teixits profunds millorant la circulacio
delasang, combinant diferentes tecniques, des destiraments, acupresio
i amasaments. Utilitzant mans i bracos de les nostres profesionals
aconseguim efectes relexants terapeutics i sanadors.

Durada 60 minuts
Durada 90 minuts

MASSATGE AMB CANYES DE BAMBOO

Especialment indicat per a persones que practiquen esport

per relaxar tensions musculars. Treball especific en esquena,

coll i extremitats, indicat per prevenir lesions i optimitzar el rendiment
muscular.

Durada 60 minuts
Durada 90 minuts

MASSATGE WELLNESS

Massatge indicat per alliberar lestrés i alleugerar tensions
anivell mental i emocional. El cos estressat es relaxa i
lestres desapareix.

Durada 60 minuts

MASSATGE EMBLEMATIC ANIMA WELLNESS

Rep, sent, gaudeix, emociona't i comparteix una experiencia on
rebre, de forma natural, unes sensacions, unes olors on despertarem
els sentits amb un massatge facial i corporal amb la pell regenerada,
saludable, segura i disposada a viure.

Durada 120 minuts

Anima

105€

115€

105€

115€

85€

165€
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QUIROMASSATGES

MASSATGE DRENATGE LIMFATIC MANUAL

Terapia que treballa el sistema limfatic millorant la retencié de liquids,
cames cansades i edemes post operatoris. Molt indicat en programes
per perdre volum al mateix temps que estimula i potencia el sistema
immunologic.

Durada 60 minuts SO€

MASSATGES ESPECIFICS PER LA CURA DEL COS

Massatges enfocats a disminuir les contractures, augmentat la circulacio i
eliminant el mal amb la finalitat d'aconseguir un complet estat de relaxacio
i alleujament de la tensio.

Durada 30 minuts - Zones localitzades 65€
Durada 60 minuts 85€
Durada 90 minuts 105€
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FISIOTERAPIA

MASSATGES TERAPEUTICS PERSONALITZATS
Utilitzem altres tecniques de massatge terapeutic per tractar diferents
patologies:

- Lesions esportives
- Mal de cap i migranyes
- Torticolis

Massatges pre-competicio, durant competicio, post-competicio.

Massatges intersetmanal i agulletes.

- Contractures

- Retirades de posits
- Cicatrius

- Esquing

- Ventoses

- Contusions

- Trencaments

- Estiraments

- Maxibustio

Durada 30 minuts - Zones localitzades 65€

Durada 60 minuts 85€
Durada 90 minuts 105€

TERAPIES ENERGETIQUES

MASSATGE SENSITIU EMOCIONAL

Massatge corporal personalitzat amb moviments suaus, lents i profunds,
treballant ritual de Reiki i vol tibeta. Recomenat per fibromialgia i persones
amb molt estress. Cos i ment conectats i amb una relaxacio molt profunda.

Durada 60 minuts 85€

TECNICA METAMORFICA
Massatge suau que es realitza als peus mans i cap alliverant tensions
emocionals, aconseguinuna relaxacio i pau de forma natural i espontanea.

Durada 60 minuts 85€
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CURES PER
FMBARASSADES

MASSATGE

Personalitzat y que utilitzem productes ecologics i natural,amb

el que alleujaras les molesties a les zones que mes es veuen
afectades durant 'embaras , protegint, cuidant i tonificant la pell
del cos.

Facial / Durada 60 minuts 80€
Corporal / Durada 90 minuts 105€
Facial i corporal / Durada 90 minuts 145€

RITUAL “ADEU ESTRIES”

Tractament indicat per reduir, suavitzar i/o prevenir l'aparicio
d'estries. Tractem estries recents, roses-violacies i les estries
blanques. Regenerem i renovem el teixit aportant elasticitat amb
productes d'Gltima generacio.

Durada 60 minuts 85€
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LOVE IN THE
WELLNESS

RITUALS PER
GAUDIR EN PARELLA

MASSATGE AMB CANYES DE BAMBOO

Mitjancant la combinacio de fito-ingredients i un metode amb
canyes de Bamboo treballarem el sistema circulatori i limfatic,
sentint una sensacio de relax amb efecte descontracturant.

Durada 90 minuts

EXPERIENCIA FACIAL

| CORPORAL COMPLETA

Deixeu-vos portar per un estat de relaxacié profunda alhora que
depureu i dreneu tot el

vostre organisme. Sentireu la lleugeresa i un

gran benestar corporal i emocional que us proporcionara el nostre
massatge D-tox.

Durada 90 minuts

MASSATGE EMBLEMATIC ANIMA WELLNESS

Rep, sent, gaudeix, emociona't i comparteix una experiencia

on rebre, de forma natural, unes sensacions, unes olors on
despertarem els sentits amb un massatge facial i corporal amb la
pell regenerada, saludable, segura i disposada a viure.

Durada 120 minuts

ORGANIC & VEGAN RITUAL

MASSATGE CORPORAL RELAXANT + TRACTAMENT FACIAL FLASH
Meravellos ritual dissenyat per a despertar tots els sentits, aportant benestar,
relaxacio i vitalitat. Aquest ritual inclou un massatge corporal relaxant

i un tractament facial flash per a lluir un cutis radiant.
90 minuts

Anima

230€

260€

315€

250€
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EXPERIENCIES

DE BELLESA

TRACTAMENT SPA-OPI DE MANS

Cura integral de les mans: exfoliacio, tractament
anti-oxidant que redueix les taques, seguit
d’una hidratacio aromaterapeutica.

Un luxe per les mans!

TRACTAMENT SPA-OPI DE PEUS

Hidratar, tractar i reparar amb un tractament de sals
de bany, mascareta termal, tractament anti-oxidant,
i el massatge d’hidratacié aromaterapeutic.

Una experiencia de benestar!

MANICURA OPI SEMIPERMANENT
PEDICURA OPI SEMIPERMANENT
MANICURA INFINITY SHINE

PEDICURA INFINITY SHINE

MANICURA MASCULINA
PEDICURA MASCULINA

MANICURA INFANTIL
Cura de mans amb decoracions divertides.

Anima

30€

39€

38€
42€
32€

38€

22€

40€

1S€
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ESTILISME
DE BELLESA

LIFTING | COLOR DE PESTANYES
El lifting aconsegueix corbar les pestanyes naturals des de l'arrel realcant la
bellesa de la mirada i el color, aporta molta intensitat a la mirada.

Lifting i color pestanyes 45€
Lifting 38€
Color 4€
DISSENY DE CELLES 9€

Les nostres especialistes et dissenyen
les celles en funcio de la teva anatomia.

DEPILACIO DE CELLES 6,50€
DEPILACIO LLAVI SUPERIOR 450€

DEPILACIO CORPORAL

Axiles 950€
Mitges cames 4€
Cames senceres 19€
Engonals 10€
E. brasilenyes 4€

Bracos 12€
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Maquillatges

MAQUILLATGE DE DIA 40€
Amb l'objectiu de potenciar
la bellesa de forma natural i subtil.

MAQUILLATGE EXPRESS 30€
Molt natural, sense que destaqui
i en poc temps.

CLASSES D’AUTOMAQUILLATGE 2 hores, 75€
Es un assessorament per intensificar la

bellesa natural, petits trucs i consells per

ressaltar els trets facials. Es treballa la imatge

de cada dona d’acord al seu propi estil i les

seves activitats | necessitats.

Especial esdeveniments

Solicitud d’assesoria d’imatge amb Teresa Domingo,
estilista de Llongueras.

- PROVES PENTINAT I MAQUILLATGES
- NUVIS I FESTES

- CASAMENTS

- COMUNIONS

- FESTES PRIVADES

- TALLERS BELLESA

- PROGRAMES DE BELLESA | SALUT PERSONALITZATS
- BELLESA/ DIA DAMIGUES

- MEDITACIONS DIRIGIDES

- 10GA

- PILATES

- ENTRENADOR PERSONAL
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Poseu-vos en contacte amb nosaltres
per obtenir més informacio sobre
els nostres serveis i reserves.

anima@ollerdelmas.com
+34 639 448 559
+34 938 768 315

Anima



