
Experiències holístiques 
de benestar on salut i 
bellesa es combinen en 
tractaments únics en 
un lloc màgic: el bosc 
d’alzines i roures 
de l’Oller del Mas.





Oller del Mas

Experiències 
sensorials que et 
transporten a un 
viatge de serenitat 
i en connexió amb 
la natura

utilitzant diferents teràpies per 
aconseguir diferents objectius: 
relaxants, detoxificants, tonificants, 
antiaging. Que al mateix temps 
afavoreixen la recuperació del 
nostre cos, pell i ment gràcies a les 
propietats i beneficis dels productes 
de l’alta cosmètica.
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SOIN SUPRÊME ÉNERGISANT
Massatge corporal, equilibrant i estimulant que ofereix una recàrrega 
d’energia positiva per al cos i la ment.

Durada 60 minuts

SOIN SUPRÊME RELAXANT
Aquest massatge càlid, reconfortant i relaxant ofereix una relaxació 

Durada 60 minuts  

TRACTAMENTS PER REDEFINIR I DONAR FIRMESA AL PIT

Durada 60 minuts 75€

115€

115€

TRACTAMENTS
CORPORALS
MARIA GALLAND
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SOIN MILLE LUMIERE “Un homenatge per a la teva pell”
La cinquena essència en la prevenció de l’envelliment per a una cura exigent. 
L’experiència d’un tractament de luxe anti-edat global, que combina dos tipus de 
màscares altament concentrades en actius per acaronar completament la teva pell. 
Efectes visibles i immediats gràcies als luxosos components i principis actius.
Durada 90 minuts 

SOIN REVÉLATION LUMIÈRE DE JEUNESSE
Els resultats d’aquest tractament són tant e�cients com un bon son 
nocturn. En només 75 minuts, el resultat és una pell més llisa amb 
lluminositat i un resplendor jove i fresc.
Durada 75 minuts

LIFTING ABSOLUE JEUNESSE
Tractament lífting 100% manual. Resultats visibles en 75 minuts. Rea�rma 
i de�neix el contorn de la cara replantejant la pell, suavitzant arrugues i 
creant un aspecte més elevat i esculpit.
Durada 75 minuts

DÉSALTÉRANT BOOSTER D’ÉNERGIE
Tractament que hidrata, revitalitza i aporta lluminositat immediata. Pell 
�exible, suau i llisa que adquireix energia i redueix els signes de fatiga. Una 
experiència realment revitalitzant.
Durada 75 minuts

D-TOX PEAU NEUVE
Tractament d’última generació. Ritual de neteja 100% manual, adaptat 
a tot tipus de pells. Un mètode de bellesa únic que permet que la pell 
respiri de nou gaudint de un bon aspecte. 
Durada 45 minuts

SUPRÊME JEUNESSE REGARD
Tractament especí�c pel contorn dels ulls que allisa i reomple les arrugues 
al mateix temps que redueix bosses i ulleres.
Durada 40 minuts

155€

120€

120€

110€

85€

75€

TRACTAMENTS
FACIALS
MARIA GALLAND
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TRACTAMENTS
CORPORALS
DULKAMARA

BIOACTIU DETOX BAMBOO
Comencem amb una exfoliació de gran poder depuratiu i regenerador 
que nodreix la pell a través d’un treball manual sobre zones re�exes, línies 
i punts energètics que activen el mecanisme de desintoxicació del cos, 
complementant l’acció holística d’alta cosmètica biològica dels productes. 
Durada 90 minuts

BIODRENANT BAMBOO
Ritual indicat per ajudar a alleujar els símptomes de les cames cansades, realitzant una 
exfoliació amb �to-actius, argiles i Bamboo i un massatge amb una emulsió rica en cafè 
i romaní que enforteix els capil·lars afavorint la circulació sanguínia i limfàtica. 
Durada 60 minuts

ANTICEL.LULÍTIC AMB CANYES DE BAMBOO
Redueix el greix acumulat amb actius depuratius i reactivadors 
de la circulació, rea�rmant els teixits per prevenir l’aparició d’estries i el greix 
utilitzant un embolcall d’argiles i massatge de canyes de Bamboo que millora 
notablement l’antiestètica cel·lulitis i el to de la pell des de la primera sessió. 
Durada i preu Personalitzat

BELLESA DE MANS BAMBOO
Cuida les mans amb una exquisida combinació de plantes aromàtiques que 
aporta hidratació, nutrició i protecció, estimulant la regeneració cel·lular, 
depurant, prevenint l’envelliment i tractant les taques.
Durada 60 minuts

BELLESA DE PEUS BAMBOO
Tractament a base de �to-ingredients i olis essencials que suavitzen i allisen la 
pell, activant la circulació venosa i limfàtica. 
A més, oxigena, toni�ca i proporciona sensació de relax i descans.
Durada 60 minuts 65€

65€

85€

120€

JOIES VEGETALS D’ALTA COSMÈTICA NOBLE I NATURAL.
VEGANA, ECOLÒGICA I APTE PER CELÍACS. 
MULTI FUNCIÓ ORGÀNICA. COMPLICITAT NATURAL.
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BIO DETOX
Gaudir d’un ritual saludable i complert amb principis 
to-actius, extractes 
de Bamboo i aromateràpia que in�ueixen positivament en l’estat físic 
i anímic recuperant la bellesa del rostre. Té un gran poder restaurador, 
regenera la pell deixant-la més neta, llisa, fresca, lluminosa i rejovenida.
Durada 75 minuts

BIO KALM
Indicat per problemes de sensibilitat, calor, accés de sudoració, vermellors 
i rosàcia. Teràpia mitjançant un massatge neuro-sedant amb pinzells. 
El micronitzat dermo-calmant d’arròs i Bamboo t’aporta frescor lluint 
un cutis blanc, sedós, porcellànic i radiant.
Durada 75 minuts

BIO LÍFTING
Combinació de diferents tècniques de massatge que juntament amb el 
silici orgànic del Bamboo, la rosa Centifòlia i Centella asiàtica estimularan la 
producció de col·lagen i elastina. Rea
rma, rejoveneix i il·lumina la teva pell. 
Durada 75 minuts

BIO DRENANT ESPECIAL PER ULLS AMB BOSSES I ARRUGUES
Tractament drenant i descongestiu que, a més de tractar l’envelliment 
a la zona, ajuda a descansar i refrescar la mirada, aportant nutrients 
i drenant l’excés de líquids que s’acumulen en aquesta zona.
Durada 60 minuts

105€

105€

105€

75€

TRACTAMENTS
FACIALS
DULKAMARA
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Gaudeix d’una sèrie de tractaments facials i corporals 
exclusius, dedicats a millorar la teva salut de forma 
especialitzada i directa, sanant el teu cos a través 
de la tecnologia d’última generació INDIBA.

INDIBA FACIAL
Ajuda a regenerar, redueix les arrugues i línies d’expressió, 
millora la hidratació, augmenta l’elasticitat, tensa parpelles i 
aixeca celles caigudes, i també millora l’àrea al voltant dels ulls (bosses ulleres i 
arrugues).

30 minuts   50€ 
40 minuts   60€  
50-60 minuts   75€ 
 

INDIBA CURA DEL COS
Tractament aliat a la medicina estètica i a la cirurgia plàstica i reparadora. Indicat 
per problemes de cicatrització o en tractaments postoperatoris, facilitant la 

30 minuts   55€
40 minuts   75€
50 minuts   85€
60 minuts   95€  
90 minuts   105€

INDIBA BEAUTY & BENESTAR
El mètode corporal és la combinació d’Indiba amb tècniques 
de massatges manuals actuant a nivell més profund, relaxa els músculs i 
augmenta l’eliminació de toxines. L’objectiu és tensar els teixits i afavorir la 
regeneració de col·lagen i elastina, millorant l’elasticitat i fermesa al temps que 
s’elimina greix.  

Packs 6 sessions   +1 Regal 
Packs 10 sessions  +2 Regal

TRACTAMENTS
AMB INDIBA
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TRACTAMENTS
SCENS
BODY SLIM SECRET DETOX

CORPORALS:

FACIALS:

MADEROTERÀPIA
Tractament corporal dissenyat per a drenar, detoxificar i reduir el contorn 
de la silueta. Gràcies a l’aplicació de l’embolcall d’aprimament i de l’oli
corporal anticel·lulític L’HUILE MINCEUR, juntament amb la tècnica
SCENS WOOD THERAPY, s’aconsegueix remodelar la figura.

360º EXPERIENCE MASSAGE

90 minuts 110€

90 minuts 145€

ORGANIC & VEGAN RITUAL
MASSATGE CORPORAL RELAXANT + TRACTAMENT FACIAL FLASH
Meravellós ritual dissenyat per a despertar tots els sentits, aportant benestar,
relaxació i vitalitat. Aquest ritual inclou un massatge corporal relaxant
i un tractament facial flash per a lluir un cutis radiant.
90 minuts 125€

ELIXIR REPAIR
PELL REJOVENIDA
Tractament ultra reparador ideal per a pells que necessiten nutrició i reparació
en el rostre, el coll i l’escot. Mitjançant la tècnica exclusiva de massatge RENEW
de SCENS, juntament amb LE MASQUE ULTRA RICHE i l’ELIXIR, s’obté
una regeneració intensa del teixit i un cutis il·luminat i ters.
105 minuts 145€

ETERNAL LIFTING EXPERIENCE
FACIAL EFECTE LIFTING
Tractament facial reafirmant amb potents actius regeneradors i antiedat.
Gràcies a la tècnica del massatge LE LIFT de SCENS s’aconsegueix un oval facial
definit, proporcionant un efecte lifting inmediat.
105 minuts 145€

FACIAL DESCONTRACTURANT + CORPORAL DESCONTRACTURANT
Massatge corporal i facial descontracturant realitzat amb olis de Cannabis, 
Árnica, Pachulí i Clavo que permeten realitzar un massatge 360° que engloba tot 
el cos: cos, crani i rostre. Ideal per alleugerir els dolors musculars corporals i facials, 
cranials, cervicals i mandibulars.
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MASSATGE CALM WITH NATURE
Aquest massatge és un autèntic luxe de bellesa, salut i benestar. Una 
experiència única amb un exclusiu ritual facial i corporal que, junt amb la 
innovadora llitera SWAYWAVER® 

del món, que permet moure’s ingràvid en un espa tridimensional), crea 
una sensació única de moviment, que permet tècniques de tractaments 

Corporal i facial
Durada 120 minuts

Facial i esquena
Durada 90 minuts

Corporal
Durada 60 minuts

MASSATGE DE VINOTERÀPIA
El vi no només el gaudim amb el gust i l’olfacte sinó que t’oferim aquest 
tractament màgic amb les lies del raïm amb propietats antioxidants 

pell, continuant amb un massatge. Al acabar, gaudiràs de l’excel·lència 
d’una copa dels nostres vins. 

Durada 60 minuts 
Durada 90 minuts

MASSATGE AMB PEDRES CALENTES
Canalitzant punts energètics i estimulant amb la calor de les pedres 
aportem energia i vitalitat. Ajuden a combatre el dolor, relaxen i ajuden a 
conciliar el son a més de revitalitzar i estimular el reg sanguini.

Durada 60 minuts  

MASSATGE PER A NENS

Durada 30 minuts  

105€

45€

105€
90€

165€

140€

105€

MASSATGES
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MASSATGE BALINÈS
Aquesta tècnica de massatge està indicada per combatre 
l’estrès. Allibera la tensió dels teixits profunds millorant la circulació 
de la sang, combinant  diferentes tècniques, des d’estiraments, acupresio 
i amasaments. Utilitzant mans i braços de les nostres profesionals 
aconseguim efectes relexants terapeutics i sanadors. 

Durada 60 minuts
Durada 90 minuts

MASSATGE AMB CANYES DE BAMBOO
Especialment indicat per a persones que practiquen esport 

coll i extremitats, indicat per prevenir lesions i optimitzar el rendiment 
muscular.

Durada 60 minuts
Durada 90 minuts

MASSATGE WELLNESS
Massatge indicat per alliberar l’estrés i alleugerar tensions 
a nivell mental i emocional. El cos estressat es relaxa i 
l’estrès desapareix.

Durada 60 minuts

MASSATGE EMBLEMÀTIC ÀNIMA WELLNESS
Rep, sent, gaudeix, emociona’t i comparteix una experiència on 
rebre, de forma natural, unes sensacions, unes olors on despertarem 
els sentits amb un massatge facial i corporal amb  la pell regenerada, 
saludable, segura i disposada a viure.

Durada 120 minuts

85€

165€

105€
115€

105€
115€
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MASSATGE DRENATGE LIMFÀTIC MANUAL

MASSATGES ESPECÍFICS PER LA CURA DEL COS

Teràpia que treballa el sistema limfàtic millorant la retenció de líquids, 
cames cansades i edemes post operatoris. Molt indicat en programes 
per perdre volum al mateix temps que estimula i potencia el sistema 
immunològic.

Durada 60 minuts

Massatges enfocats a disminuir les contractures, augmentat la circulació i
eliminant el mal amb la finalitat d’aconseguir un complet estat de relaxació
i alleujament de la tensió.

Durada 30 minuts - Zones localitzades

Durada 60 minuts

80€

65€

85€
Durada 90 minuts 105€

QUIROMASSATGES



Durada 30 minuts - Zones localitzades

Durada 60 minuts
65€

85€
Durada 90 minuts 105€
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MASSATGES TERAPÈUTICS PERSONALITZATS
Utilitzem altres tècniques de massatge terapèutic per tractar diferents 
patologies:

- Lesions esportives
- Mal de cap i migranyes
- Tortícolis    

Massatges pre-competició, durant competició, post-competició.

Massatges intersetmanal i agulletes.

- Contractures  
- Retirades de pòsits   
- Cicatrius          
- Esquinç      
- Ventoses
- Contusions  
- Trencaments            
- Estiraments    
- Maxibustió

TERÀPIES ENERGÈTIQUES

MASSATGE SENSITIU EMOCIONAL 
Massatge corporal personalitzat amb moviments suaus, lents i profunds, 

amb molt estress. Cos i ment conectats i amb una relaxacio molt profunda.

Durada 60 minuts    

TÈCNICA METAMÒRFICA 
Massatge suau que es realitza als peus mans i cap alliverant tensions 
emocionals, aconseguinuna relaxacio i pau de forma natural i espontanea.

Durada 60 minuts 85€

85€

FISIOTERÀPIA
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MASSATGE
Personalitzat y que utilitzem productes ecologics i natural,amb 
el que  alleujaràs les molesties a les zones que mes es veuen 

del cos.

Facial / Durada 60 minuts  
Corporal / Durada 90 minuts

RITUAL “ADÉU ESTRIES”
Tractament indicat per reduir, suavitzar i/o prevenir l’aparició 
d’estries. Tractem estries recents, roses-violàcies i les estries 
blanques. Regenerem i renovem el teixit aportant elasticitat amb 
productes d’última generació. 

Durada 60 minuts 85€

105€
Facial i corporal / Durada 90 minuts 145€

80€

CURES PER
EMBARASSADES
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RITUALS PER 
GAUDIR EN PARELLA

MASSATGE AMB CANYES DE BAMBOO

canyes de Bamboo treballarem el sistema circulatori i limfàtic, 
sentint una sensació de relax amb efecte descontracturant.

Durada 90 minuts   

EXPERIÈNCIA FACIAL 
I CORPORAL COMPLETA
Deixeu-vos portar per un estat de relaxació profunda alhora que 
depureu i dreneu tot el 
vostre organisme. Sentireu la lleugeresa i un 
gran benestar corporal i emocional que us proporcionarà el nostre 
massatge D-tox.

Durada 90 minuts

MASSATGE EMBLEMÀTIC ÀNIMA WELLNESS
Rep, sent, gaudeix, emociona’t i comparteix una experiència 
on rebre, de forma natural, unes sensacions, unes olors on 
despertarem els sentits amb un massatge facial i corporal amb  la 
pell regenerada, saludable, segura i disposada a viure.

Durada 120 minuts

230€

260€

315€

LOVE IN THE 
WELLNESS

ORGANIC & VEGAN RITUAL
MASSATGE CORPORAL RELAXANT + TRACTAMENT FACIAL FLASH
Meravellós ritual dissenyat per a despertar tots els sentits, aportant benestar,
relaxació i vitalitat. Aquest ritual inclou un massatge corporal relaxant
i un tractament facial flash per a lluir un cutis radiant.
90 minuts 250€
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TRACTAMENT SPA-OPI DE MANS
Cura integral de les mans: exfoliació, tractament 
anti-oxidant que redueix les taques, seguit 
d’una hidratació aromaterapèutica. 
Un luxe per les mans!

TRACTAMENT SPA-OPI DE PEUS
Hidratar, tractar i reparar amb un tractament de sals 
de bany, mascareta termal, tractament anti-oxidant, 
i el massatge d’hidratació aromaterapèutic. 
Una experiència de benestar!

MANICURA OPI SEMIPERMANENT

PEDICURA OPI SEMIPERMANENT

MANICURA INFINITY SHINE

PEDICURA INFINITY SHINE

MANICURA MASCULINA

PEDICURA MASCULINA

MANICURA INFANTIL
Cura de mans amb decoracions divertides.

30€

39€

15€

40€

22€

38€

32€

42€

38€

EXPERIÈNCIES 
DE BELLESA
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LÍFTING I COLOR DE PESTANYES
El lífting aconsegueix corbar les pestanyes naturals des de l’arrel realçant la 
bellesa de la mirada i el color, aporta molta intensitat a la mirada.
Lifting i color pestanyes   45€
Lifting    38€
Color   14€
   

DISSENY DE CELLES         9€
Les nostres especialistes et dissenyen 
les celles en funció de la teva anatomia. 

DEPILACIÓ DE CELLES 6,50€ 

DEPILACIÓ LLAVI SUPERIOR 4,50€ 

DEPILACIÓ CORPORAL
Axiles    9,50€
Mitges cames    14€
Cames senceres   19€
Engonals    10€
E. brasilenyes    14€
Braços    12€

ESTILISME
DE BELLESA
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MAQUILLATGE DE DIA  40€
Amb l’objectiu de potenciar 
la bellesa de forma natural i subtil.  

MAQUILLATGE EXPRESS  30€
Molt natural, sense que destaqui 
i en poc temps.     

CLASSES D’AUTOMAQUILLATGE   2 hores, 75€
És un assessorament per intensi�car la 
bellesa natural, petits trucs i consells per 
ressaltar els trets facials. Es treballa la imatge 
de cada dona d’acord al seu propi estil i les 
seves activitats i necessitats.     

- PROVES PENTINAT I MAQUILLATGES
- NUVIS I FESTES
- CASAMENTS
- COMUNIONS
- FESTES PRIVADES
- TALLERS BELLESA
- PROGRAMES DE BELLESA I SALUT PERSONALITZATS
- BELLESA / DIA D’AMIGUES
- MEDITACIONS DIRIGIDES
- IOGA
- PILATES
- ENTRENADOR PERSONAL

Maquillatges

Especial esdeveniments
Solicitud d’assesoria d’imatge amb Teresa Domingo,
estilista de Llongueras.
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Poseu-vos en contacte amb nosaltres 
per obtenir més informació sobre 
els nostres serveis i reserves.

anima@ollerdelmas.com
+34 639 448 559
+34 938 768 315


